
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 今日で７１日間の１学期が終了しました。 

 先日の個人面談でも、学級担任から１学期のお子

さんの学習や学校生活の様子についてお話しさせて

いただいたことと思います。 

 子どもたち一人ひとりが目標を持ってスタートし

た１学期です。ご家庭でも今日持ち帰った「通知表

：西土佐っ子のあゆみ」をご覧いただきながら、子

どもたちの目標がどのくらい達成できたのかをお聞

きいただき、頑張りを褒め、さらなる頑張りに向け

励ましていただければと思います。 

明日からはとても長い夏休みとなります。交通安

全や水の事故等には十分に気をつけていただきなが

ら、それぞれのご家庭でのお子さんの役目（お手伝

い）などを決めて、夏休みだからできるご家庭での

経験をさせていただければと思っています。見通し

や段取りをつけたり、時間管理をしたり、他の人と

もコミュニケーションを図る経験がたくさんできる

絶好の機会として、ぜひ見守っていただきながら「

できた」「やりきった」の体験を後押ししてあげて

ください。そのことが２学期以降の学校での学習や

生活にもきっと生きてくることと思います。 

 今年度は、８月２９日（火）が２学期の始業式と

なります。２学期が始まれば、すぐに９月１６日の

運動会に向けての練習も始まります。規則正しい生

活習慣と栄養のバランスのとれた食事

こそ、子どもたちが元気に全力で頑張る

ことのできる源です。ぜひ健康管理もよ

ろしくお願いします。【夏休み健康チェック 7/21～7/27,8/22～8/28】 

始業式には、ひとまわりたくましく成長した子ど

もたちの元気な姿が見られることを楽しみにしてい

ます。 

夏休みの主な行事 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度 学校通信 No.５                  2023.7.20 

  西小だより  

学校教育目標：夢をはぐくみ  たくましく生きぬく  子どもの育成 
西土佐小学校  文責：島田 

1学期が終了しました 

音楽練習（５・６年生） 

◆期日：7月 21日（金）～31日（月）【土日除く】 

◆時間：８:３０～９:３０ 

※11月 10日の中央区音楽祭の合奏演奏に向け、 

自分のパート練習をがんばりましょう。 

中央区水泳記録会（５・６年生） 

◆期日：8月 1日（火）【予備日 8/2（水）】 

◆時間：５年生・・・午前日程 

６年生・・・午後日程 

◆場所：安並温水プール 

 ＊一人２種目以内（２５ｍ自由形・平泳ぎ・背泳ぎ、 

５０ｍ自由形・平泳ぎ、１００ｍ自由形・平泳ぎ） 

〔100ｍリレー・200ｍリレー選手は別枠〕 
★当日の日程・集合時刻等の詳細は、別途５・６年生にお知 

らせします。（応援：プール外側より可） 

愛校作業（本年度は児童も参加） 

◆８月１９日（土）【予備日 8/20（日）】 

・校庭集合、挨拶 ８：００ 

・作業      ８：０５～ ９：４５ 

・閉会、解散   ９：５０ 

◆作業内容：植木の剪定、草刈り、草引き、側溝掃除 

 ☆草刈り機、側溝掃除の道具をお持ちの方は持参ください。 

☆途中で、PTAよりペットボトル飲料を配付してくれます。 

２学期始業式・作品展 

◆８月２９日（火）【通常登校 ～８：１０】 

始 業 式  ８：４０～ ９：００ 

下  校 １４：２０ ＊全学年 

◆夏休み作品展（ぜひお越しください。） 

 ８/３０（水）～９/１（金）1階図工室・理科室 

水泳特練（５・６年生） 

◆期日：7月 21日（金）～31日（月）【土日除く】 

◆時間：９:５０～１１:５０ 

※8月 1日の中央区水泳記録会に向け、努力して 

自分の泳力を伸ばしていこう。 

夏休みプール開放（自由プール） 

◆期日：7/21.24～28.31.8/2～4【10日間】 

◆時間：１３:３０～１５:３０ 
★監視は高校生 1～2 名に保護者 2 名が加わり、3 人以上の

体制で実施します。お世話をおかけしますが、よろしくお

願いします。（中止の時：12時ごろ担当者に連絡） 

※泳ぎに来るときは必ず黄色の名札フォルダーを持ってき

ましょう。 

本は知識の宝庫・心の栄養 

◆夏休み中も図書室をどんどん利用しよう。 

・月曜日から金曜日 

 ※８/７(月)～１５(火)の閉庁期間は除く。 

・時間…８：３０～１５：００ 

 ＊職員室の先生に声をかけてください。 

◆夏休みの課題 

☆１・２年生：１０冊以上 

 ☆３・４年生： ５冊以上 

 ☆５・６年生： ３冊以上 

  ＊西土佐総合支所の図書館も利用させてもらいましょう。 



 

 

 

 ６月１３・１４日の２日間、４年生と５年生合

同で、黒潮町にある県立幡多青少年の家に宿泊学

習に行きました。 

 前日まで、上川口港内で行うシーカヤック体験

や浮津の海水浴場での海浜活動ができるかどうか

心配されましたが、海の状態もよくなり、予定通

りの活動を行うことができました。この２日間の

宿泊学習を通して、同学年の繋がりや学年を超え

ての繋がりを深めることができ、来年度５・６年

合同で実施する修学旅行に向けてのいい準備がで

きました。 

【１日目】 

〔午前中の仲間づくり活動〕 

 

 

 

 

 

 
※半分に割った竹筒をつなぎな 

がら、ボールをころころ運ん 

でいきます。声かけと全員の 

気持ちが一つにならないと、 

ボールは床に落ちてしまい、最初からやり直しです。 

 

〔午後からのシーカヤック・カレー作り〕 

 

 

 

 

 
※それぞれの艇が、2人の息を合わせオールを漕ぎ、沖まで 

出ることができました。 

※やっとの思いで火をつけ、 

アルミ缶でご飯を炊きました。 

 

 

 

 

 
※どの活動班も上手に出来上 

がり、4年生も5年生も（教 

頭先生も・・）満面の笑顔です。 

 

〔キャンプファイヤー〕 
 

※4・5年それぞれが事前 

に学校で考えてきた出し 

物で、みんなで盛り上が 

った後、代表者が「友情 

・やさしさ・勇気…」を 

誓い、その火を友情のあ 

かしとして仲間に広げて 

いきました。 

【２日目】 

〔午前中の海浜活動〕 

 

 

 

 

 

 

 
  ※波の高さも程よく、みんなで思いっきりボディーボー 

ドや砂遊びを楽しんだ後、お世話になった幡多青少年 

の家の指導員さんにお礼を言って、みんな元気に帰校 

しました。 

 

 

 

６月１５日（木）午後７時より、ここ数年間は

コロナの影響で実施を見送っていたPTAスカッシ

ュボール大会が久しぶりに開催され、学年ごとの

チーム編成で試合が行わ

れました。たくさんの保

護者の方が参加してくだ

さり、和気あいあいと楽

しくいい汗をかくことが

できました。 

お世話してくださったPTA体育・文化部の皆様

や、メンバー集めを

してくださった学級

委員の皆様、ありが

とうございました。 

結果はみごと「２

年チーム」が優勝し

ました。 

 
 

雑巾をありがとうございました！ 
本年度も「グループホームにしとさ」の入居者

のみなさんから、ご自身で縫った雑巾が小学校に

届きました。 

毎日の掃除の際に、子どもたちとありがたく使

わせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

宿泊学習【6 月 13 日～14 日】 
 


