
 

 

 

９月２日（月）～２４日（月）までの間、髙津佐太一さんが教育実習

生として本校で実習を行いました。運動会がありとても忙しい期間の

実習となりましたが、生徒たちと楽しそうに活動していました。感想

をいただきましたので紹介します。 

〇髙津佐 太一 さん（八束中学校出身） 教科：保健体育  

 

 １５日間ありがとうございました。 

授業など様々な場面で、生徒の笑顔を見ることができて、毎日がとても楽しかったです。特に運

動会では、天候・グランドが悪い中でも、泥だらけになりながら頑張る姿が印象に残っています。 

担当した保健体育では、生徒同士で積極的にグループワークをしたり運動したりするなど、一

緒に授業をすることで、指導者としてどこに注目するか、何が大切かなどたく

さん勉強することができました。 

また、部活動にも参加しましたが、生徒の皆さんが一生懸命に取り組む姿が、

とてもかっこよかったです。短い間でしたが、中村西中学校で実習ができ、た

くさんのことを学ぶことができました。生徒の皆さんは、勉強や学校行事など

友達と協力しながら全力で楽しんでください。ありがとうございました。 

 

 

 

１（火） ３年生高校体験入学 理科改善プランの訪問（５校時） 

２（水） 職員会 

４（金） 交通指導 英語科改善プランの訪問（４校時） 外国語担当者会（本校） 

 ５（土） 郡秋季ソフトテニス大会 バスケット松本杯  

 ６（日） バスケット松本杯 高知県中学校柔道選手権大会 

７（月） 数学科改善プランの訪問（１校時） 

８（火） 専門部会 

 ９（水） 高知県教育委員会学校訪問 ※平常校時 部活動あり 

１０（木） 校内研修（齊藤一弥 高知県教育課程推進専門官） 

         ※水曜校時 部活動なし 

１１（金） ライナーキュッヒプレコンサート（３年生：しまんとぴあ） 

１２（土） 森本旗杯ソフトテニス大会 郡英語暗唱大会 

１４（月） 高知県吹奏楽祭 

１６（水） 若年教員 AD訪問（３・４校時） 校内研 

１７（木） １年生清掃活動（入田）AM※予備日１８日 



１８（金） 読み聞かせ 漢字検定試験 

１９（土） 幡多地区駅伝競走大会 

２０（日）  ウルトラマラソン 

２１（月） 交通指導 社会科改善プランの訪問（４校時） 

２２（火） 専門部会 

２３（水） つどい 校内研 

２５（金） なかまのつどい祭（午前） 

２７（日） 市 P連スポーツ大会（スカッシュバレー・スローピッチ） 

２８（月） 組織力向上 AD訪問（２・３校時） 保育実習（３-３） 

３０（水） 学年会 

３１（木） 市 P連役員会 

 

 

 

 

 

 

四万十市教育文化展について 

 例年、１１月末の一条大祭の期間に行われていました『四万十市教育文化展（市展）』の実施期

間が昨年度から変更になり、１０月２６日（土）～２７日（日）開催となりました。会場は「しま

んとぴあ」です。『幡多地区教育文化展（郡展）』はこれまで通り一条大祭の期間に開催されます。 


