
令和４年度 校内研究実施報告   四万十市立中村西中学校 

 月 日 曜 研修内容 指導・助言 

① 4 １ 金 ○令和４年度校内研修計画について  

② 4 ５ 火 ○特別部会・領域部会・教科部会 

○授業スタンダード等についての確認（授業づくり部会） 

 

③ ５ 1７ 水 ○全国学力学習状況調査自校分析の共有  

④ ６ １ 水 ◆授業づくり講座①（数学）教材研究会 

 

伊吹指導主事 

⑤ 6 14 火 ◆研究授業① ３年２組 社会 萩原教諭 

 

西部教育事務所指導

主事 

⑥ ６ 2７ 月 ◆授業づくり講座①（数学）公開授業 

３年３組 山脇教諭 

伊吹指導主事 

⑦ 6 28 火 ◆研究授業② ３年１組 英語 髙松教諭 西部教育事務所指導

主事 

⑧ ７ 1２ 火 ○QU分析シートの共有（仲間づくり部会） 

 

 

⑨ 7 28 

 

水 ○いじめ・虐待・自傷行為について～実態と対応～ 

 

SC 

⑩ ８ ３ 水 ○オンデマンド研修 

 

 

⑪ ８ ４ 水 ●1学期総括と 2学期の取り組みの確認 

○標準学力調査分析についての共有 

○全国学力学習状況調査分析についての共有 

 

⑫ ８ 24 水 ○学力調査の自校分析後の課題と取組  

⑬ 9 ７ 水 ◆研究授業③ １年３組 技術 田村教諭 

 

西部教育事務所指導

主事 

⑭ 9 21 水 ○指導案検討（9/29中学校公開授業に向けて）  

⑮ 9 28 水 □保幼小中交流研修会②-1（中学校公開授業）  

⑯ 10 ５ 水 □保幼小中交流研修会②-2（小学校公開授業）  

⑰ 10 18 火 ◆授業づくり講座②（数学）教材研究会 

 

伊吹指導主事 

⑱ 10 21 金 齊藤先生  

⑲ 11 10 木 ◆研究授業④ ２年２組 理科 山根教諭 

 

西部教育事務所指導

主事 

⑳ 11 22 火 ◆研究授業⑤ １年２組 保体 伊藤教諭 

 

 

㉑ 11 25 金 ◆授業づくり講座②（数学）公開授業 

３年１組 上田教諭 

伊吹指導主事 

㉒ 12 ７ 水 ○学年会（２学期総括について） 

○特別部会・領域部会（２学期総括について） 

 

㉓ 12 21 水 ◆研究授業⑥ ２年３組 国語 沼瀬教諭 

 

西部教育事務所指導

主事 

㉔ 1 ５ 木 ●２学期総括と３学期の取り組みの確認 

○高知県学力状況調査の分析と共有 

○学力調査の自校分析後の課題と取組 

 

㉕ ２ １ 水 ○学年会（次年度に向けて） 

○特別部会・領域部会（次年度に向けて） 

 

㉖ 2 ８ 水 □保幼小中交流研修会③  

㉗ ３ １ 水 ○授業実践レポート報告会  

㉘ 3 １7 金 ●次年度の方針  

 


