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 み な み っ 子 
５月の生活目標：「  き ま り を 守 ろ う  」 

NO.５                四万十市立中村南小学校（TEL:34-7400） 

新型コロナウイルス感染症予防を引き続きお願いします 

 全国で新型コロナウイルス感染症が拡大しており、緊急事態宣言

が出ている地域があるなど、「第４波」といわれる状況が続いてお

ります。高知県においても、先週から連日２桁の感染者が出ており、

幡多福祉保健所管内でも、感染者が確認されるなど感染のリスクが

高まっている状況です。また、子どもへの罹患率が低いとされてい

た従来株と比較して、変異株は子どもへの感染力が強い可能性があ

ります。学校でも感染症対策を行っていきますが、各家庭でも、こ

れまでお願いしております感染症予防をよろしくお願いします。 

病気になった人が悪いのでは、ありません 
 今日の児童朝会で、校長から次の話（概要）をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みなさんの中には、病気になって学校や保育所、幼稚園を休んだことがある人
がいるんじゃないかと思います。病気で学校を休んだことがある人は、元気にな

って学校に来て友達に会った時、友達は、なんて言ってくれましたか。「○○さ
ん、元気になってよかったね。」とか「○○さんが来るのを待ちよったよ。」な
どと優しく温かく迎えてくれませんでしたか。 
休んでいるお友達に「早く良くなってね」と手紙を書いたり、早く良くなって

ほしいな、と思ったりした人が、たくさんいると思います。去年も、休んでいる
人に、優しくしてくれた人がいるというのを、担任の先生から聞いたことがあり
ます。中村南小学校のみなさんは、休んでいた友達に優しくできる人ばかりだと
思います。 
実は、新型コロナウイルス感染症も、風邪やインフルエンザと同じように、「だ

れが いつ どこで」かかるか分からない病気です。 
人は、誰でも病気になります。病気になろうと思ってなる人は、一人もいませ

ん。しっかりと、予防していても病気になることもあります。病気にかかるのは、
その人のせいではありません。もし、新型コロナウイルス感染症にかかった人が

いても、その人が悪いのではありません。新型コロナウイルスという病気が悪い
のです。ウイルスは目に見えないものなので、みなさんが不安になる気持ちも分
かります。校長先生も不安になることがあります。でも、その不安になる気持ち
を、病気の人に対して出してしまうのは差別になります。 
 みなさんに校長先生からのお願いがあります。それは、病気にかかった人がい
たら、その人に思いやりの心をもって優しく温かく迎えてほしいということで
す。もし、自分が病気になった時に、友達にどんなことをしてほしいかというこ
とを考えて行動してください。 



新型コロナウイルスという病気が悪いのです。 
 新型コロナウイルス感染症は、誰もが感染する可能性がある病気です。

コロナウイルスに感染した人に対して、いじめや差別、偏見、誹謗中傷

等は、絶対に許されないことです。このことについては、各学年の発達

段階に応じて、学級で指導をしています。各家庭でも、ご承知ください。 

 

◎新型コロナウイルス感染症対策について 
保護者のみなさんには、これまでにもお願いしておりますが、下記

の新型コロナウイルス感染症対策を再度ご確認いただき、朝の検温及

び健康観察、マスクの着用等のご協力を引き続き、よろしくお願いし

ます。学校でも子どもたちに指導していきますが、それぞれのご家庭

でも、引き続き、感染症対策にご理解ご協力いただきますよう、よろ

しくお願いいたします。 

 

１ 朝の検温及び健康状態の確認について  

□毎朝、必ず検温をお願いします。本読みカードに、検温と風邪症状（のどの痛

み、せき、鼻水等）の有無を記入する欄がありますので、必ずご家庭で記入を

お願いします。検温ができていない児童については、登校後、検温を行います。 

□発熱等の風邪の症状があった場合は無理をして登校せず、自宅で休養するよう

にしてください。その場合は、学校にもお知らせください。 

 

２ マスクの着用について  

□学校にいるときには、マスクを着用するようにします。必ず、マスクの準備を

お願いします。このことは、各家庭でも子どもさんに話をしてください。また、

予備のマスク（ランドセルに入れておきます）の準備もお願いします。 

 

３ 手洗いの徹底について  

□学校では、接触感染を避ける方法として、手洗いを徹底します。    

様々な場所に、ウイルスが付着している可能性があるので、外   

から教室に入る時やトイレの後、給食の前後など、水と石けん 

で３０秒以上かけて丁寧に洗うよう指導します。家庭でも、手 

洗いの徹底をお願いします。 

 

４ その他  

□各教室は、窓を開けて常時換気を行います。まだ、肌寒い場合も

あるかもしれませんので、上着等の準備をお願いします。 

□新型コロナウイルス感染症に罹患した場合や濃厚接触者となった

場合は、学校まで必ず連絡をお願いします。 


