
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ひかり～       

中村小学校学校だより No１１ 

平成３０年７月１１日   文責：校長 宮﨑  

  

７月生活目標：暑さに負けずに頑張ろう 

「救急救命法」講習会 参加いただきありがとうございました 

７月９日（月）に、四万十消防署の方に

来ていただいて、保護者の方と教職員で救

急救命法の講習を受けました。心臓マッサ

ージやＡＥＤの使い方など教えていただ

いた後、参加者で心臓マッサージの練習を

しました。万が一の時に、あわてず適切に

手当をしていれば、命が助かることがあり

ます。とても大切な講習会でした。 

お忙しい中、参加して下さった保護者の 

方、ありがとうございました。 

水泳の練習 外部講師（猪谷さん）から指導をしていただきました！ 

 

 今年度、四万十市が行っている「エキスパー

ト派遣事業」を活用して、ＩＳＣスイミングク

ラブの猪谷一さんに、水泳の指導に３回来てい

ただいています。３年生以上の学年ですが、上

手く泳ぐコツをわかりやすく直接指導していた

だき、子どもたちも大喜びです。みんなどんど

ん上達しています。 

 

非行防止教室 【万引きは犯罪です】 自分の未来は自分で守る！ 

 

 ７月１０日（火）に、２年生と５年生を対象に、

非行防止教室を実施しました。中村警察署の吉岡

由美子さんに、万引きや窃盗などが人に迷惑をか

けるだけでなく、犯罪行為であること、社会や学

校の決まりを守ることの大切さなどについて話

していただきました。これから長い夏休みに入り

ます。非行・犯罪からお子さんを守っていただき

ますようご家庭でもお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チャイム着席 
①チャイムが鳴る前に余裕をもって席についている。 

②チャイム着席を守るよう、班やクラスで声かけができている。 

授業の準備 
③授業が終わってすぐに、次の授業の準備をしている 

④教科書など、忘れ物をしない。 

しっかり聴く 

⑤先生や友だちが何を伝えようとしているのか分かろうとして聴いている。 

⑥話している人の方をしっかり見て聴いている。 

⑦うなずくなど、反応しながら聴いている。 

⑧話は最後までしっかり聴いてから、自分の考えを言うようにしている。 

発表のルール 

⑨発表のルールを守り、好き勝手に発言したりしない。 

⑩発表は単語だけでなく、「～です。」「～と思います。」などと最後まで言い切っている。 

⑪相手に伝わるように、声の大きさに気をつけて発表している。 
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中村小、東山小、中村

南小、中村中の４校 

共通の取組です。 


