
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ひかり～       

中村小学校学校だより No５ 

平成３０年５月２１日   文責：校長 宮﨑  

  

５月生活目標：あいさつをしよう 

スポーツテスト 一生懸命 頑張りました 

 

 

 

５０ｍ走。前を向いて、腕をふって、足を上げて。 

反復横跳び、俊敏な動き！時間いっぱいガンバレ！ 体育館で上体起こしと反復横飛びの説明。 

５月１５日（火）の午前中にスポーツテストを

実施しました。 

○２０ｍシャトルラン ○立ち幅跳び 

○ソフトボール投げ  ○長座体前屈     

○５０ｍ走      ○握力 

○反復横跳び     ○上体起こし 

の８種目を全力で頑張りました。一生懸命、力を

出し切ったので、子ども達自身も気持ちよさそう

でした。ご家庭では、早寝・早起き・朝ご飯をあ

りがとうございました。引き続きよろしくお願い 

します。 

職場体験に来てくれていた、中学生

４人も、ミニ先生になってサポートし

てくれました。 

 

 

 ５月２２日（火）から、「放課後学びの教室」がスタ

ートします。３年生～６年生で、算数と国語の基礎問題

を火曜日と木曜日の１６：００～１７：００の１時間実

施します。昨年度もこの「放課後学びの教室」で勉強し

たことで、参加した児童は全員、グングン成績がアップ

しました。ご家庭でも応援よろしくお願いします。 

 

 
 

勉強は、集中して、継

続してやることで、で

きるようになります。

コツコツ努力した人

は力がつきますよ。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 児童会執行部の５人が、児童会スローガン「み

んな仲よく 笑顔いっぱいの中村小学校」にする

ために、いつでも どこでも 心からあいさつが

できるようにしようと、「あいさつ強化週間」の取

組をしたいと、校長室に来て提案してくれました。

自分達の学校を、自分達の力で、もっともっとよ

くしたいと、計画してくれました。その提案に賛

同してくれた６年生が、きっと全校を巻き込んで

くれると期待しています。 

 

中村小学校は ４つの「あ」の取組を大切にしています 

今
回
は
、「
あ
い
さ
つ
」
の
取
組
を
紹
介
し
ま
す
。 

 

 

全校レクレーション【ドッジボール】児童会執行部が企画してくれました。 

 

ファミリー班（異学年構成）や低・中・高学年でのドッジボールを楽しんでいます。 

 

 これから、だんだんと蒸し暑い日が多くなりそうで

す。子ども達は外遊びなどをした後、汗をいっぱいか

いています。季節や体調に合わせた服装を考えたり、

水筒（お茶）をもたせていただくなど、各ご家庭で気

をつけていただきすよう、お願いいたします。 
 

 

児童会執行部（前期） 

 児童会長：長者有季さん 

 副 会 長：加持吟くん   

副 会 長：立石恭平くん 

書  記：今津美咲さん 

書  記：山本花乃さん 



 

読み聞かせボランティアさん いつもありがとうございます。 

 

 

 

 

 

 

 今年度も読書ボランティアさん６名の方が本校にきてくださっています。金曜日の８時１５

分～８時３０分、年間１８回の計画です。毎回、子ども達のために、どんな本がいいか、本選

びからすごく考えてくださり、読み方も色々と工夫してくださっているので、子ども達はグン

グン本の世界に引き込まれています。そのおかげで、アンケートで「読書が好き」と答える児

童の割合は、９６％です。読書ボランティアさんのおけがです。ありがとうございます。 

〔読書ボランティアさん〕乾 梢さん、白木通代さん、西川満壽代さん、林 政博さん、 

            森 真規さん、山﨑かおりさん です。  （あいうえお順） 


