
 
                                 

 

 

6 月に入り、東山小の中庭の池の水蓮や紫陽花が咲き出し、雨の季節の中、心が和みます。 

先日は学年閉鎖や参観日の中止等の急な変更に対応していただきありがとうございました。 

今週は学年や学級ごとにプール開きを行っています。（来週プール開きになる学級もあり

ます）プールの適切な衛生管理のもと感染症対策を行ったうえでの水泳の授業となります。

天候や水温によって水泳が実施できない場合もありますが、連日、水泳ということもあるか

もしれません。水着等の準備はもちろんのこと、夜更かしや朝食抜きは避けて、体調をしっ

かりコントロールしながら安全で楽しい水泳の時間を過ごしてくれることを願っています。 

 水泳は、バランスのとれた全身運動だといわれています。球技や陸上運動等が苦手な子で

も、水泳では素晴らしい力を発揮することがあります。短期間ではありますが、各学年の到

達目標を目指して指導をしていきたいと思います。 

 だだ、生命の危険とも隣り合わせの運動ですので、プールでの約束事

をきちんと守らせながら、安全で楽しい水泳指導に取り組んでいきたい

と考えています。安全な泳ぎ方につきましては、各ご家庭でも声かけを

よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ３年生も自転車通学にも慣れ、徒歩通学の児童も含め、元気に登校しています。児童の通

学路の危険な箇所に関する調査がきています。保護者の皆様で通学路に気になるところがあ

りましたら学校まで（６月１６日までに）ご連絡ください。具体的にどこがどのように危険

か、ご連絡いただけたらありがたいです。 

学  年 到 達 目 標 

1  年 伏し浮き、けのびができる 

2  年 けのびバタ足ができ、10m が泳げる 

3  年 25m が泳げる 

4  年 25m クロールが泳げる 

5  年 クロール・平泳ぎで 25m が泳げる 

6  年 クロール・平泳ぎの正しい泳法で 25m が泳げる 

ひ が し や ま っ 子 
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水泳における感染症対策 

①これまで同様、毎朝の検温・健康チェック

の確認を徹底します。 

②更衣室が密にならないように分散します。

（教室・体育館・プールの更衣室） 

③密接にならないように可能な限り間隔をと

った指導を行います。 

④プール施設内の消毒を行います。 



 

 

日 曜 主 な 学 校 行 事 等 給食 

１ 金 PTA役員会 〇 

２ 土    

３ 日    

４ 月 児童朝会 〇 

５ 火 伸びたい夢（１・２年） 〇 

６ 水 職員会 〇 

７ 木 伸びたい夢（3～5年） 〇 

８ 金 ⑦クラブ  〇 

９ 土    

１０ 日    

１１ 月 集金袋配付日・口座振替日 〇 

１２ 火  〇 

１３ 水 校内研  〇 

１４ 木 読み聞かせボランティア  ６年がん教育  〇 

１５ 金 ⑦委員会 〇 

１６ 土 個人面談（終日）  

１７ 日    

１８ 月 海の日（休日）  

１９ 火 児童朝会 代表委員会（１６：００～） 〇 

２０ 水 １学期終業式 〇 

２１ 木 水泳特練（830～1150）・加力学習  

２２ 金 水泳特練（830～1150）・加力学習  

２３ 土    

２４ 日    

２５ 月 水泳特練（830～1150）・加力学習  

２６ 火 水泳特練（830～1150）・加力学習  

２７ 水 校内研  

２８ 木 補泳（830～1150）・加力学習  

２９ 金 水泳特練（830～1150）・加力学習  

３０ 土    

３１ 日    

 

  

下校時刻が１５:２０

になります。 

水泳特練・加力学習・補泳に関する

詳細は後日お知らせします。 


