
 

 

 

 

 
 

◇２学期の終業と新年を迎えるにあたって‥ 

２０２３年の世相を一字で表す「今年の漢字」は 、

今年も「漢字の日」の１２月１２日（火）に発表さ

れ、「税」と決まりました。選ばれた理由は、イン

ボイス制度開始やふるさと納税の運用ルール厳格

化など「税」にまつわる話題が多かったことなどが

あげられました。因みに、２位は「暑」で、３位は

「戦」でした。皆さんなら、自分としてのこの１年間を漢字一文字で表

すとしたら何という漢字で表現しますか？ 

さて、今年も残暑厳しい８月３０日に始まった２学期も、いよいよ今

日で(稼業日８０日、３学期は、５１日となる予定です）終わります。 

１２月は学期の締めくくりだけではなく、令和５年を振り返る月でもあ

ります。皆さんは、日々成長しています。今年の初めと比べて、今はど

う変わったか？どう進歩したか？例えば、「家庭学習の時間が増えた」な

ど学習面の変化、「委員会で活躍できた」「家の手伝いをした」など生活

面での変化など必ずあるはずです。上手くいったことも、上手くいかな

かったことも全部ひっくるめて、しっかりと自分自身を見つめ直すこと 

    は、人が成長をするために大切な行為だと思います。 

年が変わるこの機会に、じっくりと、この 1年間の振 

り返りをしてみましょう。 

保護者や地域の皆様には、PTA役員会や朝の交通安 

全指導、集団下校等、今学期も本校の教育活動に様々 

なご協力を賜り、心より御礼申し上げます。ひがなか

っ子たちもこの８０日間、何事にもそれぞれに目標をもって一所懸命に

取り組み、その行事ならではの体験を通して多くのことを学び、自分の

成長に繋げることができたように思います。また、日々の授業において

も、個人差はあれども、一人ひとりが自分の学力や体力を伸ばし、心の

成長を積み重ねました。嬉しいことです。これもひとえに

保護者の皆様のご協力や、地域の皆様の温かい見守りのお

かげではないかと思っております。本当にありがとうござ

いました。来る年、２０２４(令和６)年が、皆様にとって

幸多き年となりますことを祈念いたしまして、本年最後の

学校便りとさせていただきます。 

 

○安全で充実した冬休みに向けて‥ 

１２月２３日（土）から、１７日間の冬休みが始まり 

ます。本日の終業式で子どもたちには、今学期を振り返 

り、目標を持ち、何事も諦めずこつこつと「努力」を続 

けることの大切さについて触れ、各行事や作品コンクー 

ルでの成果、陸上記録会や音楽祭など学校行事での活躍を 

称えると共に、来年の頑張りへと繋げていくための休み中の過ごし方 

について、次の三つのことを話しました。 

一、 家族の一員として、自分のできるお手伝いを進んでしよう。 

(大掃除 お正月の準備等) 

一、年末、年始は、つい夜更かしなど、生活が不規則になりがちなた 

め、早寝・早起き・朝ごはんなど、リズムのある生活（日頃は、 

朝６時半までの起床、低学年９時、中・高学年９時半の 

就寝に取り組んでいます）を、心がけよう。 

特に、メディアの視聴やゲームは、家庭で決めた時間内で！ 

一、交通安全や事故、※インフルエンザ等に気をつけると共に、 

しっかりと体も動かして、この冬を元気に過ごそう。 

        ※手洗いと消毒の徹底‥ ウイルスが、眼・鼻・口・ 

喉などの粘膜に付着する前に、石けんを使って手首 

から指先に向けて、丁寧に洗い流しましょう。 

※換気‥空気の入り口と出口を考え、寒い中ではありま 

すが、こまめに窓を開けて換気をしましょう。 
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※マスクの着用‥自分の鼻水や唾液の飛沫を防ぎ、感染を最小限に留め

ます。 

加えて、学習面においても、宿題を早めに終わらせるなど、計画的に 

行い、今日できることは明日に延ばさないなど、しんどいことから逃げ

たくなるそんな自分に打ち克(か)つ心も育てていきましょう。分からな

いこと、困ったことがあれば、どんどん先生方に相談をしてくださいね。                                                                                  

なお、本日配布の「冬休みのくらし」の中にも、お小遣いの使い方や

守ってほしいルールなどを載せてあります。ぜひ、冬休みの過ごし方や

事件・事故等からの身の守り方など、ご家庭でも話し合っていただき、

子どもたちにとって、楽しく、安全で充実し

た冬休みとなるようご協力をよろしくお願

いいたします。 

この休みの間に、ご家族やご親戚の皆さん 

との心温まるふれあいの中で、子どもたちが 

心のエネルギーをいっぱいに蓄えて、年明け

１月 ９日（火）の始業式には、全員が明るい

笑顔で、登校してくることを今から楽しみに待っています！ 

 

 

 

 

〇うれしい     ＮｏⅥ  

今回は、1２月現在、こども高知新聞「きょうの記者だより」に掲

載されたものを紹介します。以前にもここに書きましたが、自分が

考えていること、思っていることを文章にして表現する「書く力」

は、低学年の頃からの積み重ねがあって徐々に身についていきます。

学期末に行われた高知県学力定着状況調査（４・５年生）や標準学力検

査ＣＲＴ（１・２・３・６年生）等の学力調査を見ても、基礎的な知識や

計算力はもとより、「長文を読み取る力」や「伝えたいことを明確に

して書く力」がどの教科にも求められていました。学力の向上に直

接つながるこれらの力は、今後も引き続き、様々な学習の機会を通

して、指導していきたいと思います。 

 

1２月「重かったおみこし」  ４年生 浜﨑  記者 

・１１月５日、おみこし体験をしました。まず、

おみこしにかざりをつけました。たいこをたた

いた後、おみこしをかつぎました。とても重か

ったです。だけど、そのあとにおもち投げがあ

るのでがんばりました。終わると、図書カード

と飲み物をもらいました。がんばったかいがあ

ったなあと思いました。 

 

1２月「お父さん ありがとう」 ２年生 川田 記者 

・１１月７日の、きゅう食し食会に、

大すきなお父さんが来ました。わた

しのとなりで食べてもらうことが

できました。お父さんはやさしいか

ら、うれしかったです。お父さんありがとう。 

彩心さん、彩綺さん、掲載おめでとうございます! 

 

〇「キャリア教育」講演会  

１２月１１日（月）、ビスタワー

クス研究所伝え役(ネッツトヨタ南

国採用担当)結城 貴暁さんを講師

としてお招きして、今年も５・６年

生を対象に、次のような演題により、 

講演をしていただきました。 

演題「新時代の到来、ひとり光るみんな光る」 

～イキイキと輝いて生きるために大切なこと～ 

傍楽（「働く」の語源）とは、傍（はた）を楽にすること、自分だけが楽しい 

ではなく、誰かの笑顔や勇気になったりすること。成長には、失敗やチャレン

ジ、思いやりや互いの助け合い、努力も大事。これから光り輝いて生きるた 

   笑顔いっぱい あいさついっぱい 元気いっぱい ひがなか小 



めに必要なことは、一、良い思い込みを持つ 一、才能は開花するもの 

 一、まずはやってみるなど、画像や映像をもとに、分かりやすく、説

明していただき有意義な講演会となりました。 

 

＊結城さんに宛てたお礼の手紙の中から（抜粋）  
僕は、今日のキャリア学習を聞いていいなと思いました。 

できないと思ったら本当にできないと知って、びっくりしたし、でき

ると思ったら、できると知ったので良かったです。だから、次からは、

全部できると思い込みたいと思いました。 

                     ５年生 三浦さん 

去年は‥、今年は、自分達人間がどう生きるか、努力をしていくか

説明してくれて、分かったし、動画もあったので分かりやすかったで

す。今後に生かします。また、来てください。      

６年生 原 さん 

・結城さんから…今回も大変熱心に耳を傾けてくれたり、メモを取っ

てくれたり、仲間と対話してくれたり。私がたくさんの元気をもらい、

刺激を受けました。子ども達が将来、立派な社会人になって生まれ育っ

た地元や日本を支えてくれたらと願っていますし、一人ひとりがそれぞ

れに幸せになってほしいです。そして、今の学校生活が実りあるものに

なることを心から祈っています。 

 

 

○継続は力、持てる力を発揮した校内マラソン大会！ 

１２月１６日（土）、

２学期最後の全校行

事となる校内マラソ

ン大会が行われまし

た。雨も心配され、冷

え込みも厳しかった

ものの風はなく無事

終えることができま

した。 

＊各学年３位までの入賞者の皆さんをお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもたちは、朝マラソンや体育の時間等に練習を重ね、少しずつ持

久力や体力を伸ばしてきました。コースは、１・２年生は１キロメート

ル、３・４年生は２キロメートル、５・６年生は３キロメートルを走り

ました。この日は、仲間や保護者・祖父母等家族の皆さんの温かい応援

に背中を押してもらい、全員が最後まで力を抜くことなく自分の持てる

力を出し切って完走できました。自己ベストを目指して、全力で精いっ

ぱいに頑張る「ひがなかっ子」たちの姿に、元気や感動をもらった大会

でした。寒い中、応援に来ていただいた全ての皆様へ、本当にありがと

うございました！ 

   

 

 

 

 

 

1 年生 男女（１㎞）  2 年生 男女（１㎞）  
順位 氏   名 氏   名 

1 位 山田さん 北野さん 

2 位 下駄場さん 三木さん 

3 位 竹内さん 川田さん 

3 年生 男女（２㎞） 4 年生 男女（２㎞） 

1 位 下駄場さん 山本さん 

2 位 宮﨑さん 山田さん 

3 位 平地さん 北野さん 

５年生 男女（３㎞） 6 年生 男女（３㎞） 

1 位 竹内さん 山田さん 

2 位 中越さん 原さん 

3 位 三浦さん 川田さん 

１・2年生の部１k ３・４年生の部 2k ５・６年生の部３k 



 

 

 

 

 

 

 

 

🏆栄えある受賞おめでとう！ そのⅡ 

今回も、各作品展やコンクール等の嬉しい受賞をご報告いたします。 

賞状は集会にて手渡しします。皆さん、おめでとうございます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２４（令和６）年１月の主な行事計画（予定） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・SC…スクールカウンセラー（佐田） ・ALT…外国語指導助手（トム）  

✽第３０回鉄道の日 図画・書道展  

❒図画の部 

【入賞】遠近 さん（２年生） 

 【佳作】三木 さん（１年生） 三木 さん（２年生） 

❒書道の部 

【入賞】三木 さん（４年生） 

 【佳作】宮﨑さん（３年生）岡本さん（５年生） 

 

✽四万十市人権フェスティバル小・中学生「人権絵画・標語」作品展  

❒人権絵画の部 

【市長賞】宮本 さん（２年生）「すべりだいであそぼう」 

【副市長賞】三木さん（１年生）「ともだちいっぱい」 

 

 

 

 

 

 

 

❒人権標語の部 

【優秀賞】西山 陽翔さん（１年生） 

「けんかして ごめんねいって なかなおり」 

【優秀賞】安光 希竜さん（４年生） 

「一人じゃなく みんなで守る 人権を」 

 

力を与えてくれたひがなか応援団 大会を運営してくれた体育委員会

会 

日 曜朝会 日 曜 朝会

1 月 17 水 読ボラ

2 火 18 木 朝掃除

3 水 19 金 朝掃除

4 木 20 土

5 金 21 日

6 土 22 月 読書

7 日 23 火 読書

8 月 24 水 読書

9 火
朝掃

除 25 木 朝掃除

10 水 読書 26 金 読書

11 木 朝掃除 27 土

12 金 読書 28 日

13 土 29 月 児童

14 日 30 火 読書

15 月 読書 31 水 朝掃除

16 火 読書

ＡＬＴ来校   地震避難訓練

代表委員会

掃除班長会

校内研

19日まで、挨拶運動・生活調べ

加力（5・6年生） ＡＬＴ来校

2年生：3校交流学習  SC来校

図書支援員来校 　生け花教室

新入生体験入学・入学説明会

校内研

６年総合：出水市とのリモート学

なかよしタイム(19日から変更)

中学校説明会

(児童・保護者対象 16時～)

四万十の子ども研究発表会

オール四万十実践交流発表会
(14:30～16:45)

アドバイザー訪問   クラブ

組子細工体験（6年：5・６校時）

中村西中体験入学(13:30～)

街頭指導（小嶋）

 ＡＬＴ来校

成人の日

始業式

身体測定(2校時：低

 3校時：中 4校時：高)

職員会

身体測定(全学年)　委員会

安全点検　

行　　事行　　事

元旦


