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＊１学期の頑張りに自信を持ち、楽しく充実した夏休みとしよう 

４月７日の始業式・入学式には、新入生９名を迎え、

全校児童４０名でスタートした令和５年度の１学期７

１日間（授業日）が終業いたしました。 

５月８日から新型コロナウイルス感染症の感染法上

の位置付けが、「２類」から「５類」へ移行して、２

か月が経ち、まだまだ気持ちを緩めることはできませんが、学校の教育

活動もコロナ以前の姿に戻りつつあります。 

この１学期間子どもたちは、日々の授業や縦割り班活動と係活動、地

域での体験活動や各行事等を通して、考える力や発信する力、互いに協

力し合う仲間意識や責任感、そして本校初の５月開催となった運動会で

得た、やればできるという自信や達成感など、多くの学びと心身のたく

ましい成長があったのではないかと感じています。 

子どもたち一人ひとりの頑張りをたたえると共に、様々な創意工夫に

より教育活動の充実に努めた教職員と、それを理解し協力いただいた保

護者、地域、関係者の皆様の温かいご支援があったからこそと、心より

感謝申し上げます。 

いよいよ明日から、子どもたちが心待ちに

していた夏休みとなり、生活の中心が学校か

ら、家庭や地域へと戻ります。子どもたちが

安全に、そして、健康で有意義に過ごせるよ

う、皆様には、これまで同様に目をかけ、気

にかけ、声をかけて見守っていただきますよ

うお願い申し上げます。 

 

２学期の始業式となる８月３０日（水）には、心と体にエネルギーを

一杯に貯め込んだひがなかっ子たちが、全員、元気な笑顔で登校してく

る事を教職員一同楽しみに待っています。 

〇校内水泳記録会・着衣泳、応援ありがとうございました！ 

 プール開きから約一か月が過ぎた 7

月 15日(土)に、水泳記録会と着衣泳を

行いました。 

朝降っていた雨も上がり、好天に恵

まれた中、１年生の小プールでのけの

びやバタ足、２年生は、初の大プール

でビート板を使った２５ｍも披露、３

年生以上は、２５ｍ・５０ｍクロールと、５・６年生は、５０ｍの平泳

ぎにも挑み、力強い迫力の泳ぎを見せてくれました。子どもたちは前日

まで、それぞれにめあてを立て、記録会に向けての練習を一生懸命積み

重ねてきました。当日は、仲間や保護者の皆様の熱い声援が大きな力と

なって、練習よりも距離もタイムも伸び、多くの子どもたちが自己記録

を更新できました。ひがなか小が一つになれる「いーけいけいけ○○、

勝つぞ、わっしょい！」の伝統の応援や自分の目標に向かって、水しぶ

きを上げながら懸命に泳ぐ姿にも、感動しました。 

８月１日（火）には、四万十・三原水泳記録会があり、本校からは、

学校代表として、５・６年生が参加します。

自己ベストを目指して頑張って欲しいと思い

ます。 

また今年度は、新たな取り組みとして、水

泳学習のまとめに、日本赤十字社高知支部の 

柚村 誠さんを講師に招き、水難事故から命

を守る泳ぎの学習「着衣泳」を体験しました。

※低学年も後日、ペットボトルを使った同様の体験を行いました。 
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受講した中・高学年は、最初は、長袖、長ズボン、靴を履いてプール

の中を歩いたり、泳いだりして、着衣のままでの動きの大変さや、泳ぎ

の難しさを実感していました。 

続く、ペットボトルをラッコのように抱えるなどして浮く練習では、

最初は力が入ったりして上手に浮かぶことができない児童もいましたが、

徐々にコツをつかみ、最後は、全員で３分間浮き続けることにもチャレ

ンジ、体だけで静かに浮かぶことができる子どもたちも多くいました。  

この他にも、ビニール袋や着ている服（ズボン）を浮き輪代わりに使

う方法を教えていただくなど、「自分の命を自分で守る」術を知る貴重

な体験となりました。災害や事故はいつ起こるか分かりません。 

もしもの時には先ずは落ち着い

て行動できるようこの日の学習を

忘れないでほしいと思います。 

保護者の皆様には、水着等の準

備のご協力、暑い中での応援あり

がとうございました。 

 

〇４年ぶりの夏祭りの開催、ご協力ありがとうございました！ 

 ５月に第１回夏祭り実行委員会を

開き、アンケート等を取りながら、

進めてきた夏祭りでしたが、１６日

(日)に予定通り実施することができ

ました。平地ＰＴＡ会長様を始め各

役員、保護者の皆様には、計画、準

備、当日の運営、片付けと大変お世

話になりました。体育館では、わなげ(低学年保護者)、飲食店

(中学年保護者)、くじ引き(高学年保護者)が出店され、校舎内

では、教職員が企画する４つのチェックポイント(カラオケ＜ダン

ス＞大会、新聞紙じゃんけん、ボウリング、風船リフティング)を回る

ウォークラリーが行われました。 

 予定の２時間はあっという間に過ぎ、祭りの終わりは、平地

会長さんと参加児童全員とのジャンケン大会でしめていただき

ました。この夏祭りが、夏休み前の楽しい思い出の一つとして

ひがなかっ子たちの心に残ってくれたら嬉しく思います。ＰＴ

Ａ役員、保護者の皆様、本当にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆９月の主な行事計画（予定） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 朝会 日 曜 朝会

1 金 読書 16 土

2 土 17 日

3 日 18 月 読書

4 月 児童 19 火

5 火 読書 20 水 読書

6 水 読書 21 木 朝掃除

7 木 朝掃除 22 金 読書

8 金 読書 23 土

9 土 24 日

10 日 25 月 児童

11 月 読書 26 火 読書

12 火 読書 27 水 発表2

13 水 読ボラ 28 木 朝掃除

14 木 朝掃除 29 金 読書

15 金 朝掃除 30 土

ＡLＴ来校

お茶教室　校内研

なかよしタイム

生け花教室
ぶっしゅかん学習(中学年)

校内研

集団下校

クラブ

行　　事

シェイクアウト訓練

身体測定・視力検査

ＡLＴ来校

職員会

敬老の日

校内研　集団下校

鳴門教育大学院

久我直人教授来校

代表委員会

行　　事

参観日・睡眠とメディア教室

秋分の日  家読の日

ＡLＴ来校

ＳＣ佐田先生来校

掃除班長会
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